
1 de Junho de 2016  Atividade de Grupo  



OS PERSONAGENS  



A MISSÃO  



Vocês irão participar da campanha?   Sim! 

Qual atividade será realizada? 

No sábado de manhã os voluntários irão a ONG e realizarão 2 atividades: 

Pintura do muro da instituição 

Realização de oficinas com pais e crianças atendidas pelo projeto, além de 

atividades de recreação diversas. 

Como ela será feita? 

Divulgação:  feita através de convite pessoal dos voluntários da equipe aos demais 

colaboradores da empresa. Além disso serão confeccionados cartazes feitos a mão 

para serem disponibilizados em diferentes áreas da empresa. A principal ação de 

comunicação será feita uma semana antes do evento quando algumas crianças 

atendidas pela ONG serão trazidas para a empresa para convidar mais participantes 

e apoiadores para a ação. 

Comes e bebes: Cada voluntário levará um prato de doce, salgado ou bebida. Além 

disso serão solicitadas doações a pequenos comércios locais da região. 

Atividade: Pintura, oficinas e recreação  voluntários serão divididos de acordo com 

sua aptidão e interesse, as atividades serão:   

- Pintura de parede 

- Oficina de esportes para crianças 

- Oficina de artes para crianças 

- Palestra motivacional para os pais 

Missão 1: Pintura Esporte e Arte  



 

Como administrar os problemas? 

• Ausência do líder 

Para suprir a ausência do líder no dia da ação várias tarefas foram delegadas aos 

demais integrantes da equipe e um voluntário se responsabilizará pela organização 

geral do dia (como ferramenta de auxílio ele contará com um checklist de ações 

preparado pelo líder). 

• Falta de computador para comunicação 

Os cartazes de divulgação serão feitos a mão e os voluntários farão o famoso “boca 

a boca” convidando os colaboradores pessoalmente. 

• Falta de recursos 

Será realizada uma ação presencial com as crianças dentro da empresa visando 

sensibilizar os colaboradores e arrecadar mais recursos para o projeto. Além disso 

serão solicitadas doações ao comércio local e fornecedores da empresa. 

• Falta de transporte 

Os voluntários se organizarão para quem tem carro oferecer carona aos demais 

integrantes, mediante um ponto de encontro de fácil acesso a todos. 

• Falta de uniforme 

Os voluntários usarão camisetas de uma mesma cor (vermelho). 

• Reconhecimento aos voluntários (Dia Nacional do Voluntariado) 

Na oficina de artes, as crianças farão cartões de agradecimento aos voluntários 

presentes na ação. 



Vocês irão participar da campanha? Sim!!! 

Qual atividade será realizada? 

Será realizado um Final de Semana do Meio Ambiente, com uma programação para 

entreter as crianças da ONG parceira e educá-las no tema Meio Ambiente.  

As atividades da programação serão: 

• Caminhada ecológica 

• Palestra sobre o Uso Consciente da Água 

• Oficina de reciclagem – fazer brinquedos com objetos descartados 

• Oficina de aproveitamento de alimentos 

• Piquenique com as comidas feitas na Oficina 

 

Como administrar os problemas? 

Para contornar o problema do computador, a divulgação da ação será toda feita com 

cartazes feitos pelas crianças da ONG. 

Para contornar o problema de orçamento, a ação foi toda pensada para ter o mínimo 

custo possível, que seria com transporte, materiais para a oficina de alimentos e os 

descartáveis para o piquenique. As camisetas serão substituídas por coletes que 

além de serem mais baratos, podem ter tamanho único e serem usados em outras 

ações. Para o transporte tentaremos o apoio de fornecedores, sem custo.  

Missão 2: Caminhada Ecológica 



Como ela será feita? 

 

A divulgação do evento será feita com cartazes feitos pelas crianças da ONG, 

que serão espalhados no escritório da empresa. Os colaboradores poderão levar 

familiares e amigos para participar. 

 

A caminhada ecológica será feita em algum parque da cidade, como por 

exemplo o Ibirapuera. Se possível, tentaremos agendar uma das visitas guiadas 

que o parque oferece. De qualquer modo, os voluntários ajudarão conduzindo a 

caminhada para garantir a segurança das crianças. 

A palestra sobre o uso da água será feita pelos integrantes do nosso grupo, já 

que trabalham em empresas deste ramo e têm o conhecimento necessário. 

 

A oficina de reciclagem será feita com materiais levados pelos próprios 

voluntários como caixas, garrafas pet, barbantes etc.  

Já para a oficina de aproveitamento de alimentos, será feita uma busca em feiras 

ou na CEAGESP para comprar com desconto aqueles vegetais que não são tão 

“atrativos” por conterem pequenas falhas, mas que estão em perfeito estado 

para consumo. 

 

E o piquenique será feito com as comidas preparadas na oficina. 

O frete será feito de ônibus ou vans, e para tanto pediremos a contribuição 

voluntária do fornecedor de fretes da empresa. 



Vocês irão participar da campanha?  Sim! 

 

Qual atividade será realizada? 

Uma gincana com tema “Olimpíadas do Bem”, realizada em uma escola próxima à 

ONG para que sejam utilizadas as quadras e materiais da escola (parceria).  

 

Como ela será feita? 

Os voluntários serão divididos por habilidades e talentos, e ficarão responsáveis 

cada um por uma atividade. Ações: 

Grito de guerra: organizado com cada equipe, por um voluntário que toca violão; 

Alimentação: será levada pelos voluntários, cada um levará um prato e também 

bebidas; 

Esportes: as atividades realizadas serão inspiradas nos esportes olímpicos (ex: 

vôlei, salto em distância, arremesso de peso, etc.); 

Premiação: serão entregues medalhas de participação, que serão compradas com 

a verba doada pela diretoria. 

 

Missão 3: Olimpíadas do Bem  



Como administrar os problemas? 

 

Comunicação: será realizada divulgação “boca-a-boca” (através dos voluntários e 

dos instrutores da ginástica laboral) e serão colocados avisos nos murais; 

 

Recursos: um voluntário entrará em contato com a diretoria da empresa para 

solicitar uma pequena contribuição pessoal para o evento. Além disso, os 

materiais utilizados nas atividades serão emprestados (tanto pelos próprios 

voluntários quanto pela escola que cederá o espaço para o evento). 

 

Ausência do líder: as tarefas foram previamente discutidas e divididas entre os 

voluntários, para que no dia do evento cada um esteja bem informado para 

executar suas tarefas independentemente. Um dos voluntários também se 

ofereceu para estar à disposição caso haja imprevistos que precisem ser 

solucionados na hora; 

 

Animador doente: este voluntário não pôde contribuir muito durante a reunião, 

mas acredita que estará melhor no dia do evento. E mesmo a distância vai 

contribuir e animar por meio das mídias sociais e grupos de wapp>  



Missão 4: Gincana  

Vocês irão participar da campanha? Sim. Vamos participar com um total de 15 

voluntários.  Para conseguir realizar a atividade iremos reduzir o tempo de atuação: 

o trabalho voluntário irá acontecer no sábado, meio período   

 

Qual atividade será realizada? 

Será realizada uma gincana (para pegar carona com as Olimpíadas) com as 

crianças de um abrigo (que comporta 30 crianças). 

As atividades serão focadas em brincadeiras do passado como: pular corda, 

amarelinha, passa anel, telefone sem fio, gato mia, etc. 

  

Além das atividades recreativas iremos oferecer um lanchinho para as crianças que 

será levado pelos voluntários – cada um leva um prato de doce/salgado e bebidas 

(sucos e água). 

Gincana 

Lanche para as crianças 

 

 

 

 



Como ela será feita?  A ideia é dividir as crianças do abrigo em grupos de acordo com 

as faixas etárias. Assim os grupos da mesma faixa etária irão competir entre si. A cada 

brincadeira, quem acertar ou conseguir fazer a atividade com menos tempo irá 

pontuar. Haverá um acompanhamento dos voluntários do quadro de medalhas para 

eleger o grupo vencedor no final que irã ganhar medalhas feitas pelos próprios 

voluntários (de cordão). No final todas as crianças irão ganhar doces/bombons como 

prêmio (nessa gincana todo mundo ganha).  Para a atividade acontecer será 

necessário: um Voluntário para ir até o Abrigo mapear a quantidade de crianças e faixa 

etária;  dois  Voluntários para desenvolver a comunicação interna na empresa para 

arrecadar recursos (humanos e financeiros): e-mail marketing, campanha no 

facebook/redes sociais/whatsApp, campanha boca a boca e caixinha de moedas para 

arrecadar dinheiro.  Dois ou três  voluntários para recolher as doações um dia antes do 

evento e transportá-los para o Abrigo.  Com o prazo de 1 semana para realizar as 

atividades, essas serão distribuídas da seguinte forma: 

2ª feira – voluntário irá no Abrigo reconhecer e mapear as crianças e voluntários irão 

desenvolver a campanha de comunicação interna que será lançada na terça-feira 

5ª feira – lembrete de comunicação para que todos providenciem os recursos 

(doações) até a sexta-feira 

6ª feira – voluntário irá reconhecer todas as doações oferecidas pelos funcionários da 

empresa 

Sábado – realização da ação. Os voluntários irão com seus próprios veículos para o 

local do evento (será feito um mapeamento das caronas para otimização). 

4ª feira da semana pós-evento: será realizada enviado para todos os funcionários da 

empresa o retorno da ação realizada. 



Como administrar os problemas? 

Para resolver os problemas apontados, o grupo de voluntários irá se organizar da 

seguinte forma: 

 

Comunicação – um dos novos voluntários do grupo ofereceu para pegar seu 

computador pessoal e ajudar o “comunicador” no desenvolvimento das peças e 

campanha de divulgação. 

 

Captação – uma vez que as empresas que costumam fazer doações estão em 

“crise” os itens necessários para realizar a ação serão captados pelos voluntários 

dentro da própria empresa, através de doações de recursos financeiros (caixinha 

de moedas) e produtos para a gincana. Todo o material necessário será divulgado 

na comunicação. Para o lanche das crianças cada voluntário irá levar um prato de 

doce/salgado e bebidas. A empresa que trabalham (SANASA) irá oferecer a água 

do evento. 

 

Ausência do Líder – irá contar com a pessoa “extrovertida” que está machucada 

para ajudá-lo no planejamento das atividades 

 

Comunicador Doente – os demais voluntários irão assumir a função recreativa com 

as crianças no abrigo.  

 

 


